Transitionsmanagement

in Mehrkindfamilien nach der Geburt

Eine sozialwissenschaftliche qualitative Fallstudie zur Geschwisterschaft

Geschwister in Mehrkindfamilien entwickeln eine spezifische horizontal determinierte Fahigkeit, mit den Heraustorderungen der inner-
familialen Neuorganisation nach der Geburt eines weiteren Kindes umzugehen. Dabei spielt auch das Neugeborene eine entscheidende

Rolle. Kinder in Mehrkindfamilien entwickeln emotionales Kapital, das der seelischen Gesundheitstorderung dient. Dabei beeinflussen

sich alle Kinder gegenseitig durch symmetrische Reziprozitét, gemeinsames Coping und die Ko-Konstruktion von Wirklichkeit.

Datengrundlage ist dabei ein sozialwissenschaftliches qualitatives Forschungsprojekt, das sich mit der Familien- und Geschwisterdyna-

mik in Mehrkindfamilien und mit Transitionsphasen auseinandersetzt.

Im Rahmen der Datenerhebung wurden sieben Familien untersucht. Die Auswahl
erfolgte tiber Theoretical Sampling, wonach sukzessive weitere kontrastierende
Félle hinzugenommen worden sind, bis eine theoretische Sattigung eingetreten ist,
die keine weiteren neuen Kategorien versprach.

Innerhalb der sieben Familien wurden 22 Kinder einbezogen, die zum Teil selbst

als Probanden verbale und nonverbale Daten produziert haben.

Ko-Konstruktion
Zuneigung

Jede Familien hat vier Sitzungen erlebt, in denen vier verschiedene Datensorten er-

hoben wurden, die dann triangulierend validiert worden sind.

Transitionsmanagement rund
um die Geburt
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e disches Coping und Ko-Konstruktion von Wirklichkeit erweisen sich in der Uber-
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erworbenen interaktiven Fahigkeiten, die sich auf der horizontalen Ebene zeigen.
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3. Sitzung — offen leitfadengestiitztes, zirkuldres Elterninterview

4. Sitzung — Familiensitzung — gemeinsame Familienbrettdiagnostik
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9o ;oA a0 Babies fungieren als Tiiroffner fiir die kindlichen Bediirfnisse, indem sie durch
Familie Victor [ [
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ihr bediirfnisorientiertes Agieren signalisieren, die noch wenig von gesellschaftli-
chen Konventionen oder Sozialisationseffekten beeinflusste Bediirfnissteuerung

leben zu konnen. Miitter zeigen sich kindorientierter in ihrem Erziehungshan-

»Der Adler bringt Wirmer fir die Kleinen“ (erstgeborener Sohn)

Kinder: Fuchs besorgt Essen, Affe sucht Bananen,Wurm sucht Geld deln, wenn ein Saugling in der Familie ist. Altere Geschwister profitieren struktu-

Eltern: Mama-Schmetterling stillt, Papa-Gorilla Gbt Gewichtheben

rell und emotional von der Geburt eines Nachgeborenen. Einerseits reduziert die
: Elternzeit, die die Miitter wahrnehmen, ihre familienexterne Betreuung im Um-
fang. Andererseits erleben die Kinder Eltern, die aut Zuwendung und Hingabe

wilis ausgerichtet sind. Insgesamt fiihrt das Muster der geteilten Aufmerksamkeit, das

/*LJ“’(V insbesondere die Miitter in Mehrkindfamilien internalisieren zu einem fein abge-

- Lukas Schlosser (7;10) Selbst stimmten Interaktionsniveau, das dlteren Kindern zugute kommen kann. Der

Clara May, 1171 Jahre, Erstgeborene, zwei Briider s e U el Sdugling schafft somit Freirdume fiir die dlteren Geschwister. Die Kinder erleben

eine elternunabhédngige Verantwortungsiibernahme fiir die anderen Geschwister,

B identifizieren sich mit Versorgungsattributen und probieren sich in unbeobachte-
Beispiel fir Familienbrett

ten Interaktionssequenzen aus.

Familienbrett = als struktrelle, projektive Diagnostik, um

Familiendynamiken darstellbar zu machen und zu verstehen
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