IRIS-Regenbogenzentrum

Ein Haus fiir
Kinder und
Familien

(4

,,Yyon Anfang an’

IRIS-Regenbogenzentrum-
28.06.2009 Inés Brock 1

Zielgruppen und
Struktur des Hauses

+ Beratungsstellen:

= Schwangere, junge Eltern, minderjdhrige Schwangere, sozial
schwache Familien, Konfliktfille

= Eltern, Familien mit schwierigen Kindern, Schreikindberatung,
Bindungs- und Entwicklungsstorungen bei Kleinkindern

= Paare, werdende Eltern, Einzelklienten, fachliche Betreuung
Selbsthilfegruppen

+ Familienbildung:
= Babys und kleine Kinder mit ihren Miittern und Vitern
= Gesundheitsfordernde Kurse fiir jede Altersgruppe
= MultiplikatorInnen, Jugendliche, Schiiler- und Studentengruppen
= Junge Miitter, Babyuniversitit fiir Miitter in der Elternzeit
= Vortrige zu Themen rund um Gesundheitsforderung und Erziehung
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Statistik 1996-2004

Besucherzahlen der Familienbildungsstiitte im IRIS-
Regenbogenzentrum 1996 - 2004
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Rund um die Geburt

¢ Zusammenarbeit mit
Hebammen rund um Geburt —
vertrauensvolles Arbeitsbiindnis
It. Empfehlungen Bund der freib.
Hebammen Dtl.- Juni 2005

¢ Spezifische Einzelfallbetreuung
fiir minderjidhrige Schwangere
FamGeb®

+ Stillberatung nach WHO-
Richtlinien

* Psychische Begleitung bei
Krankheit, Behinderung, Tod
des Kindes

¢ Schwangerenkonfliktberatung
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Einzelbetreuung minderjdhrige Schwangere
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Familiengesundheitsforderung

¢ Erndhrungsberatung

* Bewegungskurse fiir |
Kinder (Turnen,
Yoga, Musik)

¢ Korperarbeit fiir
jedes Alter

¢ Primérpréavention
und Friihforderung
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Elternkompetenz stirken

Eltern-Kind-Turnen
PEKIP-Kurse

+Sensibilisierung
¢ Aufmerksamkeit
+Feinfiihligkeit
+ Affektabstimmung
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Statistik PEKIP
Teilnehmerzahlen PEKiP von 2001 bis 2004
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Beratung Schwerpunkte

¢ Tiefenpsychologische
Paarberatung

¢ Systemische
Familientherapie

¢ Babysprechstunde

¢ Trauerbegleitung

¢ Kinderwunschberatung
¢ Prinataldiagnostik
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Spielplatzberatung

g * Niedrigschwelliger
Erstkontakt

=¥ + VerliBliche
Ansprechzeit vor Ort

¢ Kurzberatungen
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Attraktivitat
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INTEGRITAS

* Integrative Familienbildung und
Netzwerkbildung fiir Eltern mit
,.besonderen‘ Kindern

¢ Eltern-Kind-Kurse und
Systemische Familienberatung

+ Kontakt zu Frithforderung und
medizinischen
Leistungserbringern

¢ Private Unterstiitzersysteme in
Kooperation mit Reha-Péd. der
Universitit entwickeln

Projektférderung Aktion Mensch
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Selbsthilfegruppen

Down-Kind e.V. Halle
Hyperaktives Kind
Intensivkinder zu Hause
Neurodermitis
Essgestorte

Hochbegabte Kinder
Alleinerziehend — na und?
Zwillingstreffen
Wochenbettdepression
Unvollendete Schwangerschaft

® 6 6 6 6 6 0 o o o
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Bildungsangebote

¢ Babyuniversitit (Vormittagsvortrage mit Kindern)

¢ Fortbildungen fiir medizinisches und
sozialpddagogisches Fachpersonal (u.a. Burn Out,
Trauerbegleitung, Natiirliche Geburt, Schreikinder)

¢ Sexualpddagogische Seminare

¢ Fachvortridge (in und aufler Haus) insbesondere zu
Schwangerschaft, frithe Kindheit, Psychologie,
Familienerziehung, Trennung/Scheidung

28.06.2009 IRIS-Regenbogenzentrum- Inés Brock 13

Kindertagesstitte

¢ Vortrige bei
Elternabenden und
Erzieherinnen-
fortbildungen

¢ Beratung
= Eingewohnung
» Erziehungsfragen
= Geschwisterkonflikte

s Krisenintervention
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Early Excellence Centre

Early Excellence Centre zeichnen
sich dadurch aus, dass sie ,,mit
iibergreifenden Angeboten ...
den verschiedenen
Bediirfnissen in den Bereichen
Erziehung, Betreuung,
Unterstiitzung und
Gesundheitsbetreuung fiir
Familien und kleine Kinder in
den Gemeinden gerecht
werden.“

Early excellence. Eine internationale Studie zur Intergration
frithkindlicher Bildung, Erziehung und Elternarbeit
mit Vorschldgen fiir internationale Standards. British
Council Germany 2004
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Kooperation und Vernetzung

*

Europiisches Netzwerk der Geburtshduser

Gesellschaft fiir Geburtsvorbereitung,
Familienbildung und Frauengesundheite.V.

¢ AGEF- Bundesvorstand
Landesarbeitsgemeinschaft Familienbildung etc.

Kooperationsvertrag mit Bauverein fiir
Kleinwohnungen e.G. — IRIS-Regenbogen-Nest im
Lutherviertel Quartier (Bundesbauministerium)

¢ Diverse kommunale Arbeitszusammenhinge

*

*

*
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Ziel und Ethik

+ Ganzheitlicher,
lebensphasenorientierter
Ansatz

¢ Bindung und Liebe

¢ Sicherheit und
Geborgenheit

¢ Ort und Raum fiir
BEGEGNUNG
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Danke!
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