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Geschichte

1990 Grundung des Tragervereins IRIS e.V. fur Fraue
und Familie

1991 Ubernahme des Hauses in der Schleiermachers
und Einrichtung der ersten Beratungs- und
Begegnungsangebote

1992 erstes Geburtshaus in den NBL eingerichtet
1995 Freier Trager der Jugendhilfe

bis 1998 Ausbau des kompletten Hauses zur
Familienbildungs- und Begegnungsstéatte

Januar 2005 Einzug der Kindertagesstéatte
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Das IRIS-Regenbogenzentrun
heute

—
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Das IRIS- Regenbogenzentrun
heute
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Grundsatze

Ganzheitlicher, lebensphasenorienierter
Ansatz in der Familienarbeit

Verbindung von Bildung, Beratung,
Betreuung, Begegnung, Begleitung,
Selbsthilfe — integrativer Ansatz

Unser Hauptaugenmerk gilt dabei dem

nattrlichen Umgang mit Schwangerschatft,
Geburt und Elternsein
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Zielgruppen

(werdende) Mutter und Vater

minderjdhrige Schwangere und Mutter
junge Familien - mit ihren Kindern

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

Multiplikatoren (Mitarbeiter in psychologischen,
sozialen und medizinischen Berufen)

Menschen jeden Alters fur spezifische Angebote
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Familien-
bildung

Erziehungs- Schwangeren-
beratung beratung
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No ok
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Die Angebotsstuktur des IRIS-
Regenbogenzentrums

Staatl. anerk. Schwangerenberatungsstelle

Staatl. anerk. Ehe-, Familien-, Lebens- und
Erziehungsberatungsstelle

Familienbildungsstatte (mit integrativen
Angeboten flr besondere Kinder)

Weiterbildungsangebote
verschiedene Serviceangebote (Gasteetage, Bik
Geburtshaus (eingemietete Hebamme)

Kindertagesstatte (eingemietet Waldorfverein)

=

| IRIS-Regenbogenzentrum |
T

T
T
Ehe-, Familien-, Lebens- und Familienbildungsstéatte Schwangeren(konflikt)- . N
Erziehungsberatungsstelle Beratungsstelle Geburtshaus Kindertagesstatte

1
| IRIS e.V. fiir Frauen und Familie | Niedergelassene| Waldorf e.V.
T ) Hebamme

Beratung nach gesetzlichen KJHG 11, alle Beratungen nach
Vorgaben KJHG 16,17,18,28 14, 16 gesetzlichen Vorgaben
und Ehe-, Familien- und Angebote fiir:: StGB 218 und 219
Lebensberatung - Paare, die Eltern werden ~ Besonderes:
Besonderes: wollen - Sexualpadagogische
- Babysprechstunde - (werdende) Eltern Semi-
(Schreikinder, Gedeih- und - Eltern mit Kindern nare fur Kinder,
Ernéhrungsstorungen) - Kinder, Jugendliche Jugendliche
- Trauerbegleitung - Eltern mit bestimmten und junge Erwachsene
Problemlagen -Trauerbegleitung fur
- Multiplikatoren, Paare,
Fachpersonal die kinderlos bleiben und
Achtung: Fast alle Angebote Eltern, die verwaisen
fiir Eltern

Spielplatzgesprache: Niedrigschwelliges
Angebot auf dem Paulusspielplatz

,Unterm Regenbogen|

Gesetzliche Grundlagen

und Kinder sind integrativ!

Projekte
ZuPP — Zukunft Personlich Planen
Projekttrager: Aktion Mensch

Wertebildung in Familien
Projekttrager: BMFSFJ, DRK

INTEGRITAS - integrative Familienbildung
Projekttrager: Software AG Stiftung, Lotto-
Toto, Land Sachsen-Anhalt
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1. Schwangerenberatung

Beratung:
bei Konfliktsituation in der Schwangerschaft
bei Rechtsfragen
in finanziellen Notsituationen
bei Fragen zur Pranataldiagnostik
bei Fragen zur Verhitung/Familienplanung
Adoption/anonymer Geburt
unerfilltem Kinderwunsch
und Vermittlung von Eltern-Kind-Kuren
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2. Ehe-, Familien-, Lebens- unc
Erziehungsberatung

Beratung und Begleitung bei:
Erziehungsproblemen
Paarproblemen
Trennung und Scheidung
Sorge- und Umgangsrecht

Schlafstérungen,
Stillprobleme und Schreien
bei Babys

Trauerarbeit
Begleitung minderjahriger
Schwangerer
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Begleitung minderjahriger
Schwangerer und Mutter

Spezifische
Einzelfallbetreuung fur
minderjahrige Schwangere
und Mutter

Zusammenarbeit mit
Hebammen rund um Geburt
Psychische Begleitung vor
und nach der Geburt

Hilfen bei der Gestaltung des
neuen Alltags
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Einzelbetreuung minderjdhrige Schwangete

18.04.2009 IRIS-Regenbogenzentrum 16

IRIS-Regenbogenzentrum



Einzelbetreuung minderjahrige
Mutter
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3. Familienbildung

Kurse, Vortrage, Workshops, offene Gruppen,
Selbsthilfegruppen:

Vorbereitung auf Partnerschaft, Ehe, Geburt uncehehit den Kindern
Erziehungsfragen

Gesundheitsvorsorge und -erziehung

Kdrperarbeit, Entspannung

Gestaltung der Freizeit und Kreativangebote

Rechtsfragen

Hilfe zur Selbsthilfe
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PEKIiP-Kurse und
Krabbelturnen
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PEKiP
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PEKiP
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Schwangeren-Yoga
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Selbsthilfegruppe
Down-Syndrom
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Besondere Projekte des IRIS

1. ZuPP —Zukunft PersonlichPlanen (Aktion
Mensch)

2. Wertebildung in Familien

3. INTEGRITAS —integrative Familienbildung mit
besonderen Kindern

In Planung:

FIPPS (Erweiterung der Spielplatzberatung)

(Familien nfoPointPaulusSpielplatz in Planung der

Quartiersrunde)
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ZUPP-Zukunft Personlich Planen

Unterstitzung fur individuelle Lebenswege fir alle Kinder
und Jugendlichen in Problemsituationen

Aufbau von Unterstitzerkreisen mit dem Ziel Netzwerke fi
Familien auf zu bauen

Eine Erganzung zur staatlichen Hilfeplanung

Entwicklung von Problemlésungen und Perspektiven, die
auf Selbstbestimmung, Dialog und Kooperation setzen
Ziel ist eine gleichberechtigte Teilhabe (Inklusion) in
unserer Gesellschaft

ein Projekt, gefordert von der ,Aktion Mensch*

,Wertebildung in Familien®

Werte sollen reflektiert und tUberdacht werden, um
bewusstvert-voll zu handeln

Lebensumstande von Kindern zunehmend so
gestalten, dass gemeinschaftstragende Werte
gestarkt werden

Untersttzung von Familien, sich ihrer Werte
bewusst zu werden und wertebewusst zu erzieher.

Ein Projekt des Bundesministeriums fur Familien, Saeioren, Frauen und
Jugend in Tragerschaft des DRK — das IRIS-Regenbogeantrum ist Standort
fur das Land Sachsen-Anhalt, eines von 15 ausgestieh bundesweiten
Projekten
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INTEGRITAS

Integrative Familienbildung und
Netzwerkbildung fur Eltern mit
.besonderen” Kindern

Systemische Familienberatung
integrative Eltern-Kind-Kurse

Kontakt zu Frahférderung und
Leistungserbringern im
Gesundheitswesen

Orientierungshilfen- und
Wegweiser fur Betroffene
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Spielplatzberatung
geplant: FIPPS

Sozialraumbezogen

Niedrigschwelliges
Angebot sozialer Arbeit

Erstberatung und
Krisenintervention

Information, Vermittlung
Bedarfsermittlung im Feld

FIPPS — Familien-Info-
Point-Paulus-Spielplatz
(Quatrtiersrunde mit JA)
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4. Weiterbildungsangebote

Berufliche Weiterbildung:
Organisation von Fachtagungen
Fortbildung von Fachkraften im sozialen und medszihen Bereich
Ausbildung :
Vortrage, Seminare, Projekttage fiir Schulklassen
Vortrage und Seminarbegleitung fur Studentinnen
Betreuung von Praktikantilnnen
Personliche Weiterbildung:
Elternbildung, Workshops und Kurse zur Kdrperarbeit
Gesundheitspravention
Externe Vortragstatigkeit
zu Projekten und Fachthemen
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5. Serviceangebote

Ubernachtungsmaoglichkeiten

Bibliothek

(umfangreiche Literatur zu allen
Themen des Hauses, Belletristik,
Kinderbucher)
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6. Geburtshaus

Die Hebammen betreuen
Frauen und Paare

wahrend der
Schwangerschaft

bei der Geburt im

im Wochenbett
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Geburtshaus oder zu Hause

in enger Zusammenarbeit
mit Beratungsstellen und
Familienbildungsangeboten

31

Regenbogen

7. Die Kindertagesstatte ,Unter dem

Kindertagesstatte des Waldorf e.V.
(bilingualer Ansatz -russische
Sprache)

Zusammenarbeitsebenen:

Vortrage bei Elternabenden,
Erzieherinnenfortbildung

Krisenintervention und
Begleitung bei spezifischen
Ereignissen, z.B. Trauerfall,
Unfall, Adoption, Vermittlung
Kurzzeitbetreuung)

Lebensweltbezug (Geburt gehort

zum Leben - Geburtshaus)
18.04.2009 IRIS-Regenbogenzentrum

32

IRIS-Regenbogenzentrum

16



Kooperation und Vernetzung

Offentliche Trager (Verwaltung der Stadt Halle und des
Landes Sachsen-Anhalt)

Freie Trager (andere Vereine und Verbande)
Arbeitskreis Familienzentren
Wirtschaft (z.B. Bauverein, EVH)
Hebammen, Arzte, Kliniken
Krankenkassen
Kindertagesstatten in Halle (Saale) und im Saalekreis

Schulen, Fachschulen, Fachhochschulen, Universitat und
andere Bildungstrager
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@Konsultationen Erziehungsberatung
®Konsultationen Schwangerenberatung
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DAllg. Beratung

DWorkshops/ Wochenendveranst.
@Vortrage

B Gruppenveranstaltungen
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34

IRIS-Regenbogenzentrum

17



160

140

120

100

80

60

40

20

m Viter/Méanner

m Mitter/Frauen

11l

mKinder/Jugend

B

EFL

§16 §17 §18

Statistik
Erziehungsberatung
Klientenbezogene
Erhebung

Klienten 2008

Gruppenberatung
146

18.04.2009 IRIS-Regenbogenzentrum 35

Mitarbeit in Gremien

Einbindung in lokale, regionale und bundesweite Strukture
Mitarbeit in Fachgremien und Arbeitskreisen

Mitgliedschaft und Mitarbeit in verschiedenen
Organisationen und Verbanden

z.B. Gesellschatft fuir Geburtsvorbereitung, Famidietung und
Frauengesundheit, Bundesverband e.V.

Netzwerk gegen Selektion durch Préanataldiagnostik,
Gesellschaft fur Seelische Gesundheit in der Fritiedheit (GAIMH)
Arbeitsgemeinschaft Freier Stillgruppen AFS e.V.

Bundesarbeitsgemeinschaft fur Familienbildung uedaBing e.V.
(Mitarbeit im Bundesvorstand)
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Finanzierung

Fordergelder von der Stadt Halle, dem Land Sachsen-
Anhalt, dem Bund (Werteprojekt)

Stiftungsgelder z.B. Aktion Mensch, Lotto-Toto,
Software-Stiftung

Spendenmittel
Bul3gelder
Eigenmittel des Vereins

- Teilnehmerbeitrage

- ehrenamtliche Arbeit
- Ubernachtungsgelder
- Mitgliedsbeitrage
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Das IRIS Team
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Ausstrahlung und
Zukunftsplane

08/2005 Impulspapier des BMFSFJ mit DIHK: IRIS als
eines von funf guten Beispielen fur Eltern-Kind-Zentren in
Deutschland (EECs)

Lokales Bundnis fur Familie des Monats Juni 2006
(BMFSFJ)
Standort bester Praxis in Sachsen-Anhalt (15 insg. im Bun
Wertebildung in Familien

November 2008 bis Marz 2010

Erste grof3e Veranstaltung - Kinoabend im LUX am 224
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Vielschichtiges Angebot flr Familien unter
einem Dach

Standig qualifizierte Weiterentwicklung
Rezept: Kontinuitat und Wandel
Flexibilitat und Komplexitat
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