Anmeldung tber: bkj.bgst@t-online.de

6. Wissenschaftliche Fachtagung, 18. — 20. Marz 2011
Fachhochschule Frankfurt am Main
»~Entwicklungszeiten — Zeit fir Entwicklung*

Workshop am: Samstag, 19. Marz 2011, 14:00-16:30 Uhr

Titel des Workshops:
Geschwistersetting in der Kinder-und Familentherapie

Geschwister als Vertraute, Unterstlitzer und Quelle von innerfamilialen

Ressourcen in der Psychotherapie

Kurzexposeé:

Die intensive Beziehung zu Geschwistern bedingt fir Kinder eine Fille an
heterogenen Interaktionserfahrungen, die bisher selten in therapeutischen Settings
genutzt worden sind. Geschwisterschaft bedeutet eine existenziell wirkende
Erfahrung von Nahe und Intimitdt zwischen nahezu Gleichrangigen auf der
horizontalen Ebene im Familiensystem. Briider und Schwestern kennen sich dartiber
hinaus auch in gemeinsamen Konfliktlésungsstrategien.

Insbesondere projektive und strukturelle psychotherapeutische Verfahren lassen sich
fir die Arbeit mit Geschwistern einsetzen, um das Fallverstehen zu férdern und
Lésungsstrategien zu entwickeln. Nach einer theoretischen Einfihrung wird u.a. die
Teile-Arbeit mit Geschwistern eingeflihrt und ausprobiert.



