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ANGEBOTE PORTFOLIO FUR FORT- UND WEITERBILDUNGEN

GRUNDLAGEN

° °
N qth USI us I nStltUt e Entwicklungspsychologie, Entwicklung emotionaler Kompetenz,

Institut fiir Psychologie, Bildung und Beratung Bindungstheorie, kognitive Entwicklung des Kindes

e Psychodynamik — Einfihrung in tiefenpsychologische
Entwicklungsmodelle, systemisches Denken und Handeln

Dr. Inés Brock e Grundlagen der Kommunikation und Beratung
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin

e Intra- und interpsychische Aspekte in Psychotherapie und
familientherapeutischen Settings

SPEZIALISIERUNG

e Elterngesprache, Elternberatung, Elternbegleitung (Mitter, Vater,
Hier finden Sie Themen und Angebote, mit denen Sie Elternpaare) — incl. Fallbesprechungen

Ihre Fort- und Weiterbildungen oder Ihre Konferenzen

und Tagungen bereichern kénnen! e Geschwisterschaft — Forschung, Familie, Paddagogik, Psychologie

e Geburt und Lebensbeginn - Geburtsvorbereitung und danach ...

Psychologie - Padagoglk — Soziale Arbeit e Geschlechtersensibilitat in Padagogik und Psychotherapie

(Herausforderungen durch Bedirfnisse von Jungen und Madchen)

Neben diesen Angeboten konnen Sie auch als Gruppe

oder individuell folgende Leistungen buchen: »
QUALITAT UND REPUTATION

Psychotherapie — Coaching — Mediation EACHEXPERTISE

Selbsterfahrung - Supervision _ _ _ _
e Approbation als Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin

e Promotion in Erziehungswissenschaft/Sozialwissenschaft

e Mitglied wissenschaftlicher Beirate auf Bundesebene

www.ines-brock.de www.nathusius-institut.de e langjahrige Erfahrung mit Leistungsbereichen des KJHG/ Jugendhilfe

: . S Iberat EZI
Email: kontakt@ines-brock.de * sexvalberatung (EZ])

Tel.: 0345-68584555

e Supervisorin/Selbsterfahrungsleiterin (Sachsen-Anhalt & Sachsen)



Elternberatung - Erziehungspartnerschaft

Zusammenarbeit mit Eltern in Institutionen
Gestaltung von Erziehungspartnerschaften

Arbeit mit Bezugspersonen in der Psychotherapie

Rolle von Vatern/Mannern in der Erziehung
Vielfalt der Familienformen, Elternschaft
Umgang mit Trennungen und Trauer

Bedeutung von Vatern fir Jungen und Madchen

Psychosexuelle Entwicklung & Sexualerziehung

Frihkindheit - Reifung & kindliche Sexualitat

Geschlechtsrollenentwicklung von Madchen und
Jungen - Geschlechtersensibilitdat entwickeln

Homosexualitdat - Coming Out & Bezugspersonen

Kreative Formen in der Therapie
Spieltherapie, Teilearbeit mit Symbolen und Tieren
Sandspieltherapie, Marchentherapie

Projektive und strukturelle Methoden, Ressourcen

Lebensbeginn und Geburt
Mutterschaft (auch Frihgeburt, Kaiserschnitt)
Elternschaftskonstellation - Mitter & Vater

Pranatale Psychologie & Sauglingsforschung,
Schreibabies und Bindungstheorie

Geschwister
¢ Ankunft eines Geschwisterkindes
e In Therapie und Beratung (Ubertragung)
e Konzepte der Geschwistertherapie
e im Lebensverlauf (Kita, Schule, Partnerschaft)
e Besonderheiten von Bridern und Schwestern
e Geschwisterkonstellationen

Portfolio Vernetzung

WAIMH - World Association of Infant Mental Health
ESA - European Sociological Association
DGHW:i - Deutsche Gesellschaft fir Hebammenwissenschaft

bkj — Berufsverband der Kinder- und
Jugendlichenpschotherapeuten

Bundesarbeitsgemeinschaft Familienbildung und Beratung

Veréffentlichungen unter www.ines-brock.de/publikationen



